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PERIODICKY VYSKYT VECKYCH LEKAROV
V DEJINACH STAREHO GRECKA, INDIE A CINY

_E. Pales, M. Mikulecky sen.
Naddcia Sophia, Ustav preventivnej a klinickej mediciny, Bratislava

Stav problematiky: Je dobre znamym ale nevysvetlenym faktom kultarnej an-
tropolégie, Ze rast kultiry v dejinach nie je rovnomerny, ale odohrava sa v tvori-
vych prilivoch alebo vinach. Velké osobnosti umeni a vied sa nerodia izolovane a
nahodne roztrasené po ¢asovej osi, ale objavuju sa v skupinach, v zhlukoch. Obdo-
bia vrcholnych tvorivych vykonov byvaji vystriedané storo¢iami priemernosti a
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umenia sa uz pokusalo najst’ a sformulovat’ zakonitosti, ktorymi by sa riadil priliv a
odliv kultary. Myslienka, ze by v dejindich mohol byt nejaky pravidelny systém
alebo periodickost’, fascinovala a fascinuje mnohych badatel'ov od najstarSich ¢ias
dodnes.

Ciel’: Zistit), ¢i existuje nejakd vyznamna periodicita, ktora by sa dala pozorovat’
v dejindch mediciny.

Udaje: Analyzovali sme tri subory slavnych lekarov: 44 grécko-rimskych, 18
¢inskych a 8 indickych lekarov zijucich medzi rokmi 700 pr. Kr. a 1200 po K.
Zoznamy slavnych lekarov sme Cerpali z Kroeberovej knihy ,,Konfiguracie kultur-
neho rastu“ (1969). Je to jedna z najobsiahlejSich a najuznavanejsich §tadii v tejto
oblasti. Kroeber taktiez kvalitativne ohodnotil stupeni vyznamnosti kazdého lekara
— ti najlepsi z najlepsich, ako Hippokrates, Galenos, Avicenna boli oznaceni hviez-
di¢kou. To sme vzali do uvahy takym spdsobom, Ze hviezdickou oznaceni lekari sa
pocitali za dvoch. Vysledkom toho bolo bodovanie, ktoré vyjadrovalo rozsah tvori-

vych aktivit v medicine osobitne pre kazdé storocie (alebo polstorocie v pripade
Grécka).

Metoda: Pouzili sme Fisherov periodogram (Fisher, 1929), aby hl'adal ,nasle-
po* nejaké vyznamné dizky period T. V druhom kroku sme pouzili Halbergov kosi-
nor (Bingham et al., 1982) na testovanie pritomnosti jednej dominantnej periédy t
(grécke pismeno tau). T4 bola vybrata s ohl'adom na vysledok periodogramu. Vy-
sledky predkladame ako bodové odhady parametrov s intervalmi ich 95% sporahli-
vosti a v podobe grafov. Autormi softwaru su (Kubacek a Ondrejka, 2002) a (Kuba-
¢ek a Valach, 2001).

Vysledky: Periodogram zistil pri grécko-rimskych lekaroch relativne najpravde-
podobnejsiu dizku periody T priblizne 473 rokov, pri indickych lekaroch okolo 535
rokov. V pripade ¢inskych udajov sa ta ista perioda (535-ro¢nd) ukazala ako jedna z
troch najvyraznejsich (popri d’alsich dvoch peridédach o dizke asi 361 a 219 rokov



na rovnakej urovni vyznamnosti). Ak ratame navyse s kvadratickym trendom, uka-
zuje sa 535-ro¢na peridda aj v pripade ¢inskych tdajov ako najvyraznejsia zo vset-
kych (graf 4). Vo vSetkych troch pripadoch teda periodogram navrhol ako relativne
najpravdepodobnejsie priblizne 500-roéné periody (ich dizky osciluju okolo stred-
nej hodnoty 514 rokov).

Z tohoto dévodu sme zvolili 514-ro¢nt periddu pre vypocet kosinoru. Bola sig-
nifikantna (p < 0.002) v pripade grécko-rimskych a ¢inskych lekarov, a nebola d’a-
leko od hrani¢nej vyznamnosti (p < 0.15) v pripade indickych lekarov. Je v8ak zau-
jimavé, Ze kulminacie odhadovaného skore lekarov boli zistené vo vsetkych troch
pripadoch medzi rokmi 100-130 po Kr. Susedné kulminicie sa nachadzaju vo
vzdialenosti nasobkov 500-ro¢nej periody smerom dopredu aj dozadu.

Diskusia k vysledkom: Ziskané vysledky st nanajvy$ zaujimavé z viacerych
dovodov. Zistili sme, Zze v dejinach mediciny skutoéne existuje istd periodickost,
rytmus. DiZka periody bola vo vietkych troch pripadoch podobna: velki lekari v
Grécku, Indii aj v Cine sa objavuja priblizne kazdych 500 rokov.

NavySe viny lekarskej tvorivosti v tychto troch kultirnych okruhoch st syn-
chronne (graf 1, 2, 3). Najvacsi anticki, indicki aj ¢inski lekari boli suéasnici: Su-
¢asnikom otca zapadnej mediciny Hippokrata v 5. a 4. storo¢i pr. Kr. bol otec indic-
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storo¢i posobil v Indii slavny lekar Caraka. Zaroveii s nimi posobili skupinky vyz-
namnych lekarov aj v Cine. Pritom lekarske tradicie v tychto troch velkych kultar-
nych okruhoch sa povazujti za pévodné a za produkt nezavislého vyvoja.

Diskusia k metéde: Mozno sa pytat’, ¢i subory udajov nie su prili§ malé na Statis-
tické spracovanie. Ide 0 rozsah vyberu n = 19 a pocet stuptiov vol'nosti v = 16. Pre tieto
podty stupiiov vol'nosti sa beZne udavaju tabul’kové kritické hodnoty prislusnych nahod-
nych premennych. Samozrejme neistota existuje vzdy a prave ona je vyjadrena vysled-
kom — $irkou konfiden¢ného intervalu, pripadne p-hodnotou.

V pripade indickych lekarov je poéet nenulovych merani naozaj prili§ nizky, vysle-
dok preto nie je saim osebe Statisticky vyznamny. Avsak nepriamym dokladom toho, Ze
tento vysledok nie je vyslovene nespravny, je jeho zhoda s druhymi dvoma nalezmi v
inych geografickych oblastiach. Preto sme sa rozhodli spracovat’ aj tieto udaje.

Babylonska predpoved’: Este prekvapujicejsia je skutocnost’, ze tieto viny le-
karskej tvorby boli, ako sa zda, predpovedané vopred. Stari Babylonéania pouzivali
kalendar zalozeny na viere, Ze siedmi bohovia (stotoziiovani so siedmimi nebes-
kymi telesami v slnecnej sustave, neskor siedmi archanjeli v ¢asoch krestanstva) sa
cyklicky striedaju ako duchovia ¢asu. Kazdy z nich vladne svetu 72 rokov. To zna-
mena, ze jedno a to isté bozstvo sa opatovne stdva duchom ¢asu kazdych 504 rokov
(504 = 7 x 72). Sumersky boh Nabu (stotoziiovany s Merkarom) sa vracia v rokoch
-387, 117, 621, 1125 atd’. Tieto datumy vychadzaja z kalendarneho systému zname-
ho dlho pred rokom 700 pr. n. 1. a sit uvedené na vykopanych hlinenych tabul'kach
(Pales, 2001). ). Slavni lekari prichadzaji skutoéne v obdobiach tradi¢ne pripisova-
nych patronovi lekarstva. Nasa inferen¢na Statisticka analyza zistila tento starobyly
rytmus (504-ro¢ny) ako aj jeho fazu kulminacie (okolo roku 117 n. 1.) s prekvapu;ja-
cou presnostou.




LEKARI DLZKA PERIODY KULMINACIA

grécko-rimski 473 131 n. 1. p <0.002
indicki 535 102 n. 1. p <0.150
¢inski 535 121n. 1. p <0.002
spolu 514 118 n. 1.
predpoved’ 504 117 n. 1.

Je pozoruhodné, Ze babylonsky Nabu, neskor stotoZiiovany s antickym Hermom
&i Merkiirom a v krestanstve s archanjelom Rafaelom, sa uz od najstarsich ¢ias po-
vazoval za patrona lekdrov. Mal svityiiu v Borsippe, kde ho uz v 2. tisicroci pr. n. L.
uctievali babylonski lekari. Aj najslavnejsie egyptské medicinske papyrusy pocha-
dzajt z obdobia, ktoré staroveky posvitny kalendar pripisuje tomuto bozstvu. Vo-
bec prvé anatomické dielo v dejindch sveta pochadza z 28. storocia pr. Kr., z Cias
faraona Vedimeva, ktory podl'a tradicie polozil zaklady staroegyptskej mediciny.
Samotny Gsvit mediciny teda dobre zapada do horeuvedeného rytmu — ide o kulmi-
naciu, ktora sa odohrala celych pét’ peridd pre Hippokratom.

Zaver: Zistili sme, Ze v dejinach antickej gréckej, indickej a ¢inskej medici-
ny existuje pribliZzne 500-ro¢ny rytmus. Vyznamni lekari sa za poslednych
2500 rokov (a moZno dokonca 5000 rokov) objavovali periodicky. NavySe, viny
lekarskej tvorivosti v tychto relativne navzajom oddelenych oblastiach sveta
boli synchrénne, hoci medicinske vydobytky v Indii, Cine a Grécku sa pokla-
daju za pévodny, miestny kultirny produkt.

Prekvapujucim faktom je, Ze zistena periodicita ako aj obdobia maximalnej
tvorivosti boli predpovedané uz babylonskymi kiiazmi, ktori o tomto rytme
dobre vedeli davno pred rokom 700 pr. n. . Aké s priciny tejto periodicity a
ako by sa dala interpretovat’, ¢i uz teologicky alebo ako vplyv nejakych perio-
dickych kozmofyzikalnych poli, zostava otvorenou otazkou.
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Graf 1, 2, a 3: Chronogramy polstorocnych a storocnych frekvencii vyz-
namnych lekarov v dejinach antického Grécka a Rima (hore), Indie (v strede) a
Ciny (dole). Na vodorovnej osi je ¢as od 700 pr. Kr. do 1200 po Kr. Na zvislej osi
index tvorivej aktivity v medicine. Okrem udajov (kruzky) je vyznaceny bodovy
odhad totalnej aproximujticej funkcie (stredna krivka) s jej koridorom 95%-nej spo-

lahlivosti (uz§im) a 95%-nej tolerancie. Vsimnite si, Ze rytmy vsetkych troch apro-
ximujucich funkeii s synchronne.
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Graf 4: Periodogram ziskany z 1900-ro¢ného priebehu storoénych frek-
vencii vo vyskyte vynikajacich ¢inskych lekarov Zijacich medzi rokmi 700 pr. Kr.
az 1200 po Kr. Na vodorovnej osi su dizky period (od najdlhsej po najkratiiu), na
zvislej osi funkcia zodpovedajuca Statistickej vyznamnosti.



